
１、 趣　　 旨 ①幼児に陸上競技の楽しさを感じてもらう。
②幼児期の発育発達段階に応じた陸上競技の普及を図る。

２、 主　　 催 キンダー陸上フェスティバル実行委員会
３、 後　　 援 関東小学生陸上競技連盟 （一社）板橋区陸上競技協会

ミウラスポーツクラブ
４、 協　　 力 板橋区
５、 日　　 時 平成２８年１０月３０日（日）午前１０時００分競技開始　　※小雨決行
６、 会　　 場 板橋区立新河岸陸上競技場（全天候型２５０ｍトラック）
７、 対 象 者 ①5歳児（年長児）　２０１６年４月１日までに満５歳になった人。

②募集人数３００名　※人数になり次第締め切ります。
③団体（幼稚園、保育園、地域、クラブ等）及び個人でも参加できる。

８、 競技種目 ＜男・女＞年長児　※２０１６年４月１日満５歳の人。
全員参加種目 ・５０ｍ
個人選択種目 ・障害走 ・立幅跳 ・ボール投

・ちびっこマラソン（35０ｍ）
リレー種目 ２５０ｍリレー（１人５０ｍ×５人）
①個人選択種目1人２種目以内（リレーを除く）　　
②リレーは１人５０ｍ1チーム5人（１団体で複数チーム参加可）
③障害走の設定は以下の通りとする。
　Ｓ－マット前転－ハードル走4台ースラローム走　５０ｍ

９、 競技規則 ①スタートはスタンディング（立つ）でおこなう。不正スタートした場合はやり直しをする。
②立幅跳は砂場で行う。計測は砂場に付いた身体の一番後ろの部分とする。
③ボール投げはソフトボール（教育１号）を使用し、助走は５ｍまでとする。
④２５０ｍリレーは１人５０ｍで５人でバトンを繋ぐ。

10、 表　　 彰 ①各種目総合の１～８位まで表彰（賞状）する。１～３位までにメダルを授与する。
②参加者には努力賞の賞状が授与される。

11、 参 加 費 １人８００円
12、 申込方法 ①関東小学生陸上競技連盟HPより申込書を出しメールにて送付。

③参加費は１０月２０日（木）までに郵便振替にて納める事。
※払込取扱票通信欄にクラブ名および個人名を記入の事。

※参加費の返金はいかなる場合もいたしません。

※払込取扱票の払込受領証が参加料の領収証となります。
13、 申込期日 平成２８年９月１５日～１０月１５日　　　

※ただし募集人数になり次第締め切ります。
14、 そ の 他 ①競技中の事故については主催者は応急手当をするが、以後の責任は負わない。

②参加者はスポーツ傷害保険またはそれに準ずるものに加入していること。
③ナンバーカードは主催者が貸与する。競技終了後に返却すること。
①大会前に競技順序及び競技注意事項を確認すること。（ミウラスポーツクラブHP）
②履物は運動靴とする。（スパイクシューズは認めない）

◎問い合わせ・・・大会事務局　　三浦敬司　〒３５１－０１０４埼玉県和光市南１－２９－８
ＴＥＬ　０４８－４６５－２２１５ﾐｳﾗｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ
FAX　０４８－４６５－２２７２
ホームページ…http://www.miura-sports.com/

参加料振込先　　郵便振替　００１６０－３－５３８２２５　　ミウラスポーツクラブ

（幼児の陸上競技大会）

②規程の申込書をFAX及びPDFにて送付。
◆FAX申込先 ０４８－４６５－２２７２
◆メール送信先 rikujou＠miura-sports.com
◆申込の確認は申込書のメールアドレスに受付確認のメールを送りま
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